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INDICACAO N° 075/ 2025

Exmo. Sr. Presidente da Camara Municipal de Bom Jesus do Amparo.

A Vereadora que a esta subscreve, requer na forma regimental ouvido o Douto
Plenario, seja INDICADO ao Senhor Prefeito Municipal que seja contratada uma
empresa, especializada em atendimento e acompanhamento para criangas com
TEA (Transtorno do Espectro Autista ) e TDAH (Transtorno de Déficit de Atengao
e Hiperatividade) com o objetivo de oferecer suporte integral a saude, e ao
desenvolvimento infantil no municipio de Bom Jesus do Amparo. Tendo em vista
que o Municipio ja tem um numero expressivo de criangas que precisa destes
tratamentos.
JUSTIFICATIVA

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) é uma condigdo do
neurodesenvolvimento caracterizada por alteragdes na comunicagdo e na
interagao social, além de interesses restritos € comportamentos repetitivos. O
termo "espectro” reforga a diversidade de manifestagdes do transtorno, que varia
de forma significativa de uma crianga para outra. De acordo com o Manual
Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5), o TEA é classificado
em trés niveis de suporte: Nivel 1 : a crianga pode se comunicar verbalmente,
mas apresenta dificuldades nas interagées sociais, mudangas de rotina e
flexibilidade comportamental; Nivel 2 : a crianga necessita de apoio mais
frequente para se comunicar, organizar rotinas e lidar com estimulos sensoriais;
Nivel 3 : envolve maior comprometimento da linguagem e do comportamento,
com necessidade de apoio substancial para atividades basicas do dia a dia.
Alguns dos desafios mais comuns enfrentados por criangas com TEA incluem:
Atraso ou auséncia da fala funcional (muitas criangas permanecem nao verbais
ou com comunicagao limitada); Dificuldade de compreender e expressar
emogdes; Hipersensibilidade ou hipossensibilidade sensorial, como incémodo
com sons, cheiros, texturas ou luz;, Resisténcia a mudangas na rotina e

comportamentos repetitivos, como alinhar objetos ou movimentos
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estereotipados; Dificuldade de socializacdo e interagcdo com outras criangas;
Interesses intensos e restritos, muitas vezes em temas muito especificos. Ja o
Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade (TDAH) € um transtorno
neurobiolégico que se manifesta principalmente na infancia, caracterizado por
deéficits na atencgao, impulsividade e hiperatividade. Criangas com TDAH podem
apresentar grande dificuldade de concentragao, inquietagcdo motora constante,
impulsividade verbal ou comportamental e dificuldade em seguir instrugées ou
manter o foco em atividades. Ambas as condigées (TEA e TDAH ) exigem
intervengéo mulitidisciplinar precoce e continua, voltada para o desenvolvimento
de habilidades sociais, cognitivas, sensoriais, motoras, emocionais e de
linguagem. Por isso, a atuag@o de uma equipe especializada é fundamental para
garantir avangos reais, melhora na qualidade de vida e maior inclusdo social e
educacional dessas criangas. Importancia das Terapias no Desenvolvimento
Infantii As terapias multidisciplinares atuam diretamente nas dificuldades
enfrentadas pelas criangas com TEA e TDAH. Dentre os beneficios observados,
destacam-se: -Melhora na comunicagdo verbal e nao verbal -Avango na
coordenagao motora global e fina -Aumento da atengédo, organizac¢ado e foco -
Regulagdo emocional e redugdo de comportamentos desafiadores -
Desenvolvimento da autonomia e autoestima -Estimulo a socializagédo e
convivéncia em grupo -Melhora da relagdo com o alimento e habitos alimentares
saudaveis -Uso da musica como ferramenta terapéutica para expressao,

relaxamento e organizagao neuroldgico
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